ANSTANDIG
ESSENZ! EIN
SELBSTVERSUCH.

Lesung und Gesprach mit Karen Duve
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Anstandig essen?! et
Ein Selbstversuch. erfordertich

Ethische Fragen der richtigen Erndhrung bergen oft Konflikt-
potenzial. Doch angesichts des fortschreitenden Klimawandels
und der Auswirkungen, die beispielsweise der hohe Fleisch-
konsum auf Mensch und Umwelt hat, scheint ein Umdenken
geboten. Aber wie kann ein ethischer Umgang mit Lebensmit-
teln aussehen —und gelingen? Missen wir notwendigerweise
Verzicht (iben? Leben wir sonst auf Kosten anderer? Diesen
Fragen ist die Bestsellerautorin Karen Duve nachgegangen und
hat zehn Monate lang verschiedene Ernahrungsweisen auspro-
biert. Ihren Selbstversuch hat sie in dem Buch ,Anstandig Essen”
unterhaltsam dokumentiert. Darin setzt sie sich mit den Wider-
spruchen ihres Lebensstils auseinander, entlarvt die Ausreden,
die einen sorglosen Umgang mit Lebensmitteln pragen, und
zeigt auf, welchen personlichen Gewinn veranderte Gewohn-
heiten haben konnen. In der moderierten Lesung schildert Karen
Duve ihre Erkenntnisse aus dem Selbstversuch und diskutiert,
was unter den Vorzeichen eines notwendigen Verzichts als
MaRstab fir ein gelungenes Leben gelten kann und welche
gesellschaftlichen Veranderungen dafir notwendig sind.

KAREN DUVE isteine vielfach ausgezeichnete
Autorin. Sie schrieb zahlreiche Bestseller, darunter
der Roman ,Taxi“. Mit ihnrem Buch ,Anstandig Essen”
war sie fur den Preis der Leipziger Buchmesse
nominiert. 2022 erschien ihr jlingster Roman ,Sisi*

MODERATION
Prof. Dr. Heike Paul (Universitat Erlangen-NUrnberg / BAdW)

ORGANISATION

Dies ist eine Veranstaltung der AG ,Semantiken des Verzichts”
der Bayerischen Akademie der Wissenschaften unter Leitung
von Prof. Dr. Heike Paul, Prof. Dr. Annette Scheunpflug und
Prof. Dr. Astrid Séville.

VERANSTALTUNGSORT

SCHELLING-FORUM DER BADW

AN DER UNIVERSITAT WURZBURG

zu Gast im Gartenpavillon des Juliusspitals
Klinikstralle 1, 97070 Wirzburg

T +49 931 31-82594
www.schelling-forum.badw.de



